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Zoönosen: infectieziekten die kunnen worden 
overgedragen van (knaag)dieren op mensen 
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• knaagdieren en ziekten in het algemeen 

• knaagdierbesmettingen in Nederland/België 

• leptospirose 

• hantavirusziekte 

• rattenbeetkoorts 

• zeldzamere infecties 

• de rol van knaagdieren bij andere infecties 

• ingewikkelde overdracht 

 

• ratten in riolen 
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Pest, een ziekte uit het verleden? 
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World Distribution of Plague, 1970-2005Voorkomen van pest sinds 1970   

landen met menselijke gevallen van pest 

gebieden met pest in knaagdieren 

Pest, een ziekte uit het verleden? 
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(te) lange lijst van ziekten die kunnen worden overgedragen door knaagdieren 

Meerburg et al 2009 
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maar er zijn 2277 knaagdieren... 

• allemaal verschillend 

• allemaal drager van verschillende ziekteverwekkers 

• slechts een beperkt aantal zijn van belang voor de mens 

• slechts een beperkt aantal ziekten die je bij ons kan ontmoeten 
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wijze van overdracht 

• rechtstreeks contact 

• contact met uitwerpselen en urine 

• overdracht via een vlo of een teek 

Verschillende types van door knaagdieren overgedragen ziekten: 

 

     ziekteverwekker 

• bacterien 

• virussen 

• eencelligen 

• worminfecties 

bespreking van de belangrijkste besmettingrisico’s voor 

knaagdierbestrijders  in Nederland en België 
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http://www.rivm.nl/Onderwerpen/W/Wilde_knaagdieren_en_zo_nosen 
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LEPTOSPIROSE 

• infectie met de bacterie Leptospira  

• (familie van bacterien die ziekte van Lyme en syphilis 

veroorzaken) 

• verschillende soorten bekend 

• niet allemaal ziekteverwekkend 

• ziekteverwekkers bij verschillende diersoorten 

• sommige soorten kunnen mensen besmetten 
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LEPTOSPIROSE: ziekte bij mensen 

• menselijke besmetting: meeste infecties asymptomatisch 

• ongeveer 1 op 100 van infecties ernstig ziek 

• daarvan 10% levensbedreigend, 3% dodelijke afloop 

• ziekte hangt af van type bacterie 

• type bacterie hangt af van gastheer 

• antibioticabehandeling mogelijk, beperkte immuniteit  

 

Ziekte van Weil 

• vaak ernstig (indien onbehandeld 20-50% sterfte) 

• serovars Icterohaemorrhagiae en Copenhageni 

• gastheer: ratten 

Modderkoorts 

• meestal mild 

• serovar Grippotyphosa 

•  gastheer: muizen 

Melkerskoorts 

• meestal mild 

• serovar Hardjo 

• gastheer: runderen 
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LEPTOSPIROSE: overdracht 

• Leptospira bacterien leven in nieren van ratten 

• verlaten lichaam met urine 

• overleven in vochtige omstandigheden/oppervlaktewater 

• binnendringen in mens via  wondjes 

• geen mens-mens overdracht 

 

Water/Grond

/Modder 
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LEPTOSPIROSE: risico’s 

risicogroepen: vooral indien veel contact met oppervlaktewater 

• ongediertebestrijders (zoals muskusrattenvangers) 

• landbouwers 

• baggeraars 

• riool- en constructiewerkers 

maar ook 

• avontuurlijke toeristen in de tropen 

• sporters (triatlon, ecochallenge) 
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LEPTOSPIROSE:  preventie en bescherming 

bescherming:  

• laarzen 

• handschoenen 

• waterdicht afdekken wondjes 

• handen wassen 

preventie 

• geen vaccin 

• aanwezigheid in omgeving moeilijk vast te stellen 

• heel lage concentraties in water/modder 

• enkel terug te vinden in nieren van knaagdieren 



16 

HANTAVIRUS: 

veel verschillende soorten hantavirus (NL/B: Puumala, Seoul) 

bijna allemaal infecties van knaagdieren  

 (sommige ook spitsmuizen, mollen, vleermuizen) 

virus uitgescheiden in urine en uitwerpselen 

overdracht door inademen besmette deeltjes 

 

 

 

ingeademde 

hantavirus 

deeltjes 

hantavirus deeltjes 

in uitwerpselen 
meer voedsel=meer muizen 

goed weer= 

meer voedsel 
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HANTAVIRUS : Puumala 

veroorzaakt milde HFRS (Nephropathia Epidemica) 

90% symptoomloos 

10% koorts, nierproblemen, <1% dodelijk 

zelden langdurig ernstig  

 

gastheer= rosse woelmuis 

 

risicogroepen: 

• bosarbeiders, landbouwers 

• kampeerders (militairen, toeristen) 

bescherming: 

• mond-neusmasker (<5 micron, FFP2)  

• geen uitwerpselen/nesten opwervelen  

 (nat kuisen met  bleekmiddel!) 
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HANTAVIRUS: Puumala: plaatsvariatie 
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HANTAVIRUS: Puumala: plaatsvariatie 

temporele variatie: https://atlasinfectieziekten.nl/hanta 

https://atlasinfectieziekten.nl/hanta
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HANTAVIRUS: Puumala: plaatsvariatie 

temporele variatie: https://atlasinfectieziekten.nl/hanta 

https://atlasinfectieziekten.nl/hanta
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Heyman et al. (2012) Front. Physiol., 10 July 2012 

toename in aantal gevallen, verband met aantal rosse woelmuizen 

HANTAVIRUS: Puumala: tijdsvariatie 



Knopvorming 

(zomer jaar t) 

Droge warme zomer 

Bloei 

(Lente jaar t+1) 

Geen late vorst 

Weinig regen tijdens bestuiving 

Intense overdracht 

Hoge aantallen 

woelmuizen (jaar t+1) 

Effect van toenemend aantal mastjaren op de aantallen woelmuizen 

Hoog 

besmettingsrisico 

voor mensen  

Meer gevallen 

(jaar t+2) 

Zaadproductie 

(Herfst jaar t+1) 
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HANTAVIRUS: Seoul 

erg zeldzaam (eerste geval in Nederland in 2016) 

10% ernstige nierproblemen 

zelden langdurig ernstig  

 

gastheer= bruine en zwarte rat 

 

bescherming: 

• mond-neusmasker (<5 micron, FFP2)  

• geen uitwerpselen/nesten opwervelen  

 (nat kuisen met  bleekmiddel!) 
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RATTENBEETKOORTS 

veroorzaakt door bacterien die in de keelholte van ratten leven 

(Streptobacillus moniliformis)  

gastheer= bruine en zwarte rat, muizen 

 

infectie van mensen zeldzaam 

meestal na rattenbeet, evt. ook krab  

koorts, huiduitslag, gewrichtsontsteking 

 

 

 

bescherming: 

• handschoenen 

• na beet onmiddellijk ontsmetten , huisarts raadplegen! 
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Andere ziekten, zeldzaam overgedragen door knaagdieren 

• Koepokken (Cowpoxvirus) 

• gastheer= katten, vee, ook knaagdieren 

• infectie na rechtstreeks contact 

 

• Campylobacter, Salmonella 

• bacteriën in ontlasting van knaagdieren 

• besmetting via besmet voedsel 

 

• Francisella tularensis (tularemie) 

• overdracht door rechtstreeks contact, teken, inademen 

 

• Lymphocytic Choriomeningitis Virus 

• overdracht door contact met dieren, uitwerpselen, beten 

 

• Schimmels zoals ringworm 

• besmetting door direct contact 
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KNAAGDIEREN GEEN BRON VAN INFECTIE VOOR 

MENSEN MAAR WEL VAN BELANG: 

 

Ziekte van Lyme 

veroorzaakt door bacterie Borrelia burgdorferi 

overdracht door teken 

geen overdracht rechtstreeks door knaagdieren 

 

wel risico indien werken in gebied met veel teken 

(ongeveer 20% van de teken zijn besmet)  

andere door teken overgedragen knaagdierinfecties: 

Anaplasma phagocytophilum 

Tick-Borne Encephalitis 
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Ziekte van Lyme 
knaagdieren zijn geen bron van infectie voor mensen maar spelen wel 

een belangrijke rol: 

ZOMER 

HERFST WINTER 

LENTE 
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Toxoplasmose 

 

eitjes in 

uitwerpselen 

cyste in 

weefsel 

rauw vlees besmet 

water 

cyste in 

weefsel 

 

 

 

 

KNAAGDIEREN GEEN BRON VAN INFECTIE VOOR 

MENSEN MAAR WEL VAN BELANG: 
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Vossenlintworm 

KNAAGDIEREN GEEN BRON VAN INFECTIE VOOR 

MENSEN MAAR WEL VAN BELANG: 
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KNAAGDIEREN GEEN BRON VAN INFECTIE VOOR 

MENSEN MAAR WEL VAN BELANG: 

Trichinosis 

varkens 

knaagdieren 

geëncysteerde larve 

in spierweefsel volwassen 

worm in 

dunne darm 

knaagdieren 

consumptie van rauw of 

onvoldoende gekookt 

vlees 
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Overdracht complex, zorgt voor variatie 

• verschillende overdrachtsvormen 

• afhankelijk van dichtheid, aantallen van gastheren 

• afhankelijk van verbindingen tussen populaties 
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Overdracht 

vlooienbeten 

vlees 

lucht 

verre afstand 



33 

Drempelwaarde voor infectie:  

infectie verdwijnt als er te weinig gastheren zijn  

N 

tijd 

R0>1 R0<1 

drempel 
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verspreiding van infectie 
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verspreiding van infectie 

 

 

 

 



University of Aarhus 

Danish Pest Infestation Laboratory 

 

Het geheime leven van de rioolrat (Rattus norvegicus):  

Een vangst-hervangst studie 

 

Ann-Charlotte Heiberg 

Herwig Leirs 

Ook in minder natuurlijke gebieden zijn verbindingen belangrijk!  



Studygebied: Lyngby, Denemarken 

•augustus ‘06 tot december ‘09 

•2 naburige rioolsystemem 



Studie-opzet 

 
•hervangst elke 4de week met 3 opeenvolgende vangstdagen 

•ratten gemerkt met PIT-tags, terug gelost 

•geen bestrijding tijdens de studie 

 

 

 

 

Data verzameld bij elke vangst 

•geslacht  

•lichaamsgewicht 

•voortplantingsconditie 

•bloedstalen voor DNA analyses 

 



Verspreiding van de vangsten: 
Sewer lines outside the study area 

Manhole without traps 

1 - 10 captures 

Ø 400 

Ø 230 

Ø 900 

Ø 800 
Ø 150 

Ø 600 

Ø 450 

Ø 500 

Ø 450 

Ø 200 

Ø 150 

Ø 200 

Ø 200 

Ø 315 

Ø 225 

Ø 218 

Ø800/1000 

Sewer lines with low water flow 

Sewer lines with moderate water flow 

11 - 20 captures 

21 - 30 captures 

31 - 50 captures 

> 50 captures 

System 38Y 

System 39X 



Estimated Population Size 39X1

(with 95% confidence interval)
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Estimated Population Size 38Y1

(with 95% confidence interval)
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38Y 

39X 

Populatiegrootte 

M(h) with 95% confidence interval 

39 vangstsessies  
1584 vangsten 
332 individuele ratten 

 
populatieschommelingen 
o.a. door wolkbreuken 



Door ratten afgelegde afstanden in de riolen 

• nooit beweging vastgesteld tussen de twee systemen 

• nooit een rioolrat bovengronds aangetroffen 

 (behalve dode individuen bij riooloverstroming) 

 

• maximale afstand tussen vangsten 

• enkel ratten met ≥ 4 vangsten gebruikt (n=134) 

• afstand onafhankelijk van observatieperiode of # vangsten 

• gemiddelde maximale afstand ong. 200m 

• geen verschil tussen geslachten, rioolsystemen 

 



39X 

Proc cluster, SAS 
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Cluster analyse van vangsten 



Wat weten we nu meer over rioolratten? 

 

• rattenbestanden in riolen zijn tamelijk stabiel en 

densiteitsgereguleerd 

• rattenbestanden in riolen zijn tamelijk laag? 

 (gemiddeld 35 ratten in riolen voor ong. 300 mensen...) 

 

• binnen de onderzochte variatie, was buisdiameter niet 

belangrijk voor de spreiding van volwassen ratten 

• voortplantende vrouwtjes en jongen worden vooral 

aangetroffen in smallere, drogere secties van de riolen 

 

• rioolratten blijven in de riolen 

• ratten bewegen zich vooral lokaal (<<200 m) in de riolen  

• rioolratten zijn gestructureerd in kleinere groepen 

• geen duidelijke fysieke begrenzingen 

• geen tekens van agressie 
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Verrassend: rioolratten zijn overdag weinig actief! 

Nog heel wat te ontdekken... 
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